
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【業務内容】 

１ 保健、医療、福祉、介護等の総合的な相談 

２ 地域のケアマネージャーへのサポート、ネットワークづくり 

３ 高齢者の権利を守り、虐待の防止や権利擁護事業 

４ 介護予防ケアマネジメント 

５ 介護予防事業 

 

【問い合わせ】 

センター名 担当地域 住 所 電話番号 

高齢者 

はつらつ 

センター 

雨間 

野辺 

小川 

小川東 

二宮 

二宮東 

平沢 

平沢東 

平沢西 

切欠 

草花 

菅生 

瀬戸岡 

原小宮 

引田 

渕上 

上代継 

下代継 

牛沼 

油平 

秋川 

秋留 

秋川５－１－８ 

あきる台在宅医療福祉 

センター内 ２階 

５５０－６１０１ 

五日市 

はつらつ 

センター 

山田 

上ノ台 

網代 

伊奈 

横沢 

三内 

五日市 

小中野 

小和田 

留原 

高尾 

舘谷 

入野 

深沢 

戸倉 

乙津 

養沢 

小峰台 

舘谷台 

五日市４１１ 

五日市出張所内 １階 
５６９－８１０８ 

 はつらつセンターは、住み慣れた地域で、安心してその人らしい生活を続けられるように、介

護・福祉・保健・医療など、様々な面で支援を行うための総合相談機関です。日々の生活などで

気になることがありましたら、お気軽にご相談ください。 

介護保険って

どんな保険？ 

近所のおじいちゃんの

ことが心配だわ 

ひとり暮らしの親のこ

とが気がかりで 

元気で生活するのに 

よい方法はないかな？ 

介護のことで誰

かに相談したい 

近場で楽しく集える

ところはあるかな？ 

どんな福祉サー

ビスがあるの？ 

退院後の生活は

どうしよう？ 

最近、つまづきやすく

なったなぁ 

 

 

社会福祉士、主任ケアマネージャー、保健師等が地域の様々

な関係者と連携しサポートします。 



○高齢者はつらつセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○五日市はつらつセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

高齢者はつらつ 

センター 

（550-6101） 

あきる野市 

保健相談所 

 

五日市はつらつ 

センター 

（569-8108） 

五日市会館 

五日市高校前 上町 五日市出張所前入口 

五日市

高校 

五日市中学校 

スーパー 

ファミリー 

レストラン 

ガソリン 

スタンド 


